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Je suis très heureuse de vous présenter La croissance, deuxième guide
d’activités d’une trilogie portant sur la citoyenneté. Chaque guide donne
des moyens amusants et intéressants de mieux connaître les valeurs que
nous partageons en tant que Canadiens et nous aide à trouver des
façons de participer plus activement à la collectivité canadienne.

La citoyenneté canadienne est prisée dans le monde entier. Chaque
année, de plus en plus de personnes veulent se joindre à la grande
famille canadienne. Elles veulent obtenir les droits et les privilèges 
dont nous bénéficions comme nation. Elles veulent adopter les valeurs 
d’entraide et d’ouverture qui caractérisent notre société, dont font 
également partie le respect, la liberté, la paix et l’appartenance.
Comme beaucoup d’entre vous l’ont découvert dans notre premier
guide d’activités, ces valeurs sont les graines que nous avons semées 
en tant que société dans ce jardin que nous appelons le Canada. 

Comme dans tout jardin, les graines doivent bien s’enraciner pour 
produire des plantes saines qui contribueront à former un milieu
dynamique et vivant. Ce sont des thèmes que les enseignants voudront
peut-être aborder avec leurs jeunes élèves, car ceux-ci sont les leaders
de demain. 

La croissance vous donne les instruments nécessaires pour examiner
qui nous sommes en tant que peuple et comment nous sommes devenus
la nation d’aujourd’hui. Ce guide vous donne également une occasion
unique de bien faire comprendre comment nous nous épanouissons 
en tant que société diversifiée et ce que les jeunes peuvent faire pour
prendre soin de notre jardin. 

Je vous encourage, en tant qu’enseignants, à puiser dans ces idées
pour faire l’apprentissage de la citoyenneté active une composante
essentielle de votre programme d’études. 

Ministre de la Citoyenneté et de l’Immigration

Message 
du ministre



Table des
matières

1 Notes à l’intention des utilisateurs

5 Section 1 : La force des racines

6 Activité 1 : Portrait du pays
7 Activité 2 : Les forces du changement
11 Activité 3 : Comment notre jardin a-t-il grandi?

16 Section 2 : Le soutien de la croissance

17 Activité 4 : Ressemblances et différences
20 Activité 5 : Les principes directeurs
23 Activité 6 : Différentes plantes, un même jardin

27 Section 3 : Des jardins fertiles

28 Activité 7 : Que pouvons-nous faire?
32 Activité 8 : Le jardin de nos désirs
34 Activité 9 : Le soin du jardin

38 Conclusion

39 Bulletin de commande

40 Formulaire d’évaluation



1

G U I D E D ’ A C T I V I T É S S U R L E T H È M E D E L A C I T O Y E N N E T É

Notes à l’intention
des utilisateurs

Ce guide d’activités et les affiches qui l’accompagnent sont des 

produits de Promotion de l’intégration, Citoyenneté et Immigration

Canada (CIC).

En 2000, CIC lançait la Semaine de la citoyenneté du Canada,

célébrée durant la troisième semaine d’octobre, et publiait pour 

l’occasion le premier de trois guides d’activités sur le thème de 

l’appartenance. Depuis, plus de 150 000 exemplaires de cette 

trilogie ont été livrés à des écoles et des organismes voués à la

jeunesse aux quatre coins du pays. Il est toujours possible de 

vous en procurer à partir de notre site Web : 

www.cic.gc.ca/francais/citoyen/celebrons.html.

Le présent document, La croissance, est le deuxième d’une 

trilogie sur l’appartenance et la citoyenneté, intitulée Cultiver son

attachement au Canada.

Cultiver son attachement au Canada est une collection de trois

guides d’activités destinés aux écoles et aux groupes organisés de

jeunes à l’échelle du pays. On y explore la nature de la citoyenneté

canadienne, les valeurs qui nous unissent et les obligations

inhérentes à une participation active à la société canadienne. La

citoyenneté est bien davantage que posséder un certificat de naissance,

réciter un serment ou apprendre un hymne national : elle comporte

un engagement envers nous-mêmes, nos quartiers, notre pays et

notre monde. Elle est l’occasion de partager les droits et les 

avantages que confère l’appartenance à un pays pacifique, 

ouvert et démocratique.



Chaque guide de la collection vise à inculquer
aux jeunes les notions, la compréhension et les
aptitudes qui feront d’eux des citoyens actifs,
généreux et responsables. Les jeunes seront
encouragés à : 

• respecter les droits et les opinions des autres;

• accueillir la diversité et rejeter l’intolérance,
l’exclusion et la discrimination;

• promouvoir la paix en pensées, en mots et en
actions et rejeter la violence comme solution
des conflits;

• prendre soin les uns des autres avec compassion
et empathie;

• protéger et chérir la Terre et ses richesses;

• prendre une part active à la vie démocratique;

• observer les lois de notre pays.

La croissance — La citoyenneté 
canadienne

Dans ce deuxième guide de la trilogie, nous 
examinons de plus près le jardin de la citoyenneté
canadienne, son foisonnement et sa diversité, ses
racines, ses forces, son avenir. Nous étudions les
facteurs, humains et autres, qui ont déterminé sa
croissance et nous cernons les valeurs communes
qui lui donnent sa cohésion et assurent une place
aux multiples variétés de plantes qu’il abrite.

Un jardin ne saurait prospérer sans l’inter-
vention de nombreuses personnes et une vision
claire de ce dont il aura l’air plus tard. Chaque
citoyen doit comprendre que ses actes contribuent
à façonner le Canada auquel il aspire. Chacun doit
sentir aussi que ses efforts comptent et que sa voix
est entendue. Les activités proposées amèneront
les jeunes à comprendre qu’ils peuvent contribuer
à bâtir un Canada qui accueille la diversité,
respecte les différences et nourrit l’appartenance,
la paix, la justice et le souci de l’environnement.
Investir dans le jardin de notre avenir, c’est
d’abord encourager nos plus jeunes jardiniers à
travailler le sol nourricier et à imaginer ce qui 
va en sortir.

Le guide se divise en trois parties :

La force des racines : les gens et les événements
qui nous ont façonnés;
Le soutien de la croissance : diversité, terrain
commun et valeurs collectives;

Des jardins fertiles : agir en vue de l’avenir que
nous voulons.

Clientèle cible

Outil destiné aux enseignants et aux responsables 
de groupes de jeunes de 9 à 14 ans, ce guide parle
souvent d’enseignants et d’élèves. Mais il s’adresse
aussi à tout organisme œuvrant auprès de jeunes et
voulant les initier aux droits et aux responsabilités
propres à la citoyenneté et promouvoir les valeurs
communes que sont la paix, l’appartenance et la
préservation de l’environnement. Certaines activités
conviendront mieux aux plus jeunes ou aux plus
vieux, mais la plupart peuvent être adaptées à tout
groupe d’âge.

Un grand nombre des sujets étudiés se rap-
portent directement à la matière des programmes
de sciences humaines et sociales de la 4e à la 
8e année. La méthodologie proposée peut favoriser
particulièrement l’apprentissage du français
langue seconde. Les activités peuvent être 
aisément adaptées à des classes d’éducation 
des adultes.

Bien que lancé durant la Semaine de la
citoyenneté du Canada (du 18 au 24 octobre 2004),
ce document peut s’utiliser durant toute l’année.

2

L A C R O I S S A N C E




